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नई दिल्ली। उपराष््््पशत िगदीप िनखड्
ने गलत सूचना, सनसनीखेि और राष््््शवरोिी
बयानो् से उत्पन्न खतरो् पर शचंता व्यक्त करते
हएु मीशिया स ेइन खतरो ्का मकुाबला करन ेके
शलए प््ौद््ोशगकी का प््योग करने का आह््ान
शकया है।

श््ी िनखड् ने शशनवार को यहां एक
समारोह को संबोशित करते हुए कहा शक गलत
सूचना और सनसनीखेिता राष्््् के ताने-बाने
को नुकसान पहुंचाती है। उन्हो्ने कहा शक
उपराष््््पशत ने संपादकीय स्थान को लोकतंत््
के प््हरी के र्प मे् काम करना चाशहए और
प््ौद््ोशगकी के युग मे् शिम्मेदार शरपोश्िि्ग की
आवश्यकता है।

उपराष््््पशत ने तेिी से बदलती तकनीकी उथल-
पुथल के दौर म्े शिम्मेदार मीशिया की िर्रत पर भी
िोर शदया। उन्हो्ने साव्ििशनक संवाद की शुशचता को
बनाए रखने के महत्व को रेखांशकत करते हुए कहा, शक
संपादकीय को िनता को सूशचत और संवेदनशील
बनाना चाशहए, ताशक यह सुशनश््ित हो सके शक

मीशिया लोकतंत्् का प््हरी बना रहे। उन्हो्ने कहा,
“झूठे बयान और सनसनीखेि बाते् भले ही रोचक हो्,
लेशकन वे राष्््् के ताने-बाने को नुकसान पहुंचाती है्।
मीशिया को इन ताकतो् को बेअसर करना चाशहए और
हमारे लोकतांश््तक मूल्यो् की रि््ा करनी चाशहए।”

राष्््् शनम्ािण मे् मीशिया की भूशमका पर िोर देते हुए
श््ी िनखड् ने मीशिया से पूव््ोत््र के शलए रािदूत के
र्प मे् काम करने और इसकी पय्ििन ि््मता और

शवकासात्मक प््गशत को बढ्ावा देने का
आग््ह शकया।

उपराष््््पशत ने कहा शक पूव््ोत््र केवल
एक भौगोशलक ि््ेत्् नही् है, बक्लक
संस्कृशतयो्, परंपराओ् और प््ाकृशतक
सुंदरता का एक िीवंत दृश्य है। उन्हो्ने
कहा शक न्यूिीलै्ि, क्सवििरलै्ि और
स्कॉिलै्ि को एक साथ रख दे्, तो भी
पूव््ोत््र की समृश््द से पीछे रह िाएंगे। िे््त््
का प््त्येक राज्य आगंतुको्, पय्ििको् और
स्थानीय लोगो् के शलए स्वग्ि है। उन्हो्ने
पूव््ोत््र मे् कनेक्किशविी मे् सुिार के शलए

शकए गए महत्वपूण्ि कदमो् पर िोर शदया और इसे ि््ेत््
के शलए एक बड्ा बदलाव बताया।

उपराष््््पशत ने कहा शक एक्ि ईस्ि नीशत देश की
सीमाओ् तक सीशमत नही् रहेगी, बक्लक भारत से आगे
िाकर दश््िण-पूव्ि एशशयाई देशो् के साथ गहरे संबंिो्
को बढ्ावा देगी। उन्हो्ने कहा शक यह नीशत एक ‘गेम
चे्िर’ साशबत होगी, िो इस ि््ेत्् के साथ गहरे
सांस्कृशतक और आश्थिक संबंिो् को बढ्ावा देगी।

गलत सूचना से राष््् ् के ताने-बाने को नुकसान : धनखड्

नई दिलल्ी। उच्त्म नय्ायालय न ेप््वासी
श्श्मको ्को राज्यो ्और क्ेद् ्शाशसत प््दशेो ्द््ारा
राशन काि्ि महुयैा करने मे ्दरेी को लकेर शचतंा
िताते हुए कहा शक ‘‘हमने अपना िैय्ि खो
शदया है।’’

न्यायमूश्ति सुिांशु िुशलया और न्यायमूश्ति
अहसानुद््ीन अमानउल्लाह की पीठ ने के्द््,
राज्यो् और के्द्् शाशसत प््देशो् को 19 नवंबर
तक इस शसलशसले मे् आवश्यक कदम उठाने
का अंशतम मौका शदया है।

पीठ ने कहा, ‘‘हमने अपना िैय्ि खो शदया
है, हम यह पूरी तरह से स्पष्् कर रहे है् शक
और उदारता नही् बरती िाएगी।’’ न्यायालय

न ेकहा, ‘‘हम आपको हमार ेआदेश का पालन
करने के शलए एक आशखरी मौका दे रहे है्,
अन्यथा आपके सशचव को उपक्सथत होना
होगा।’’के्द्् की ओर से पेश हुई् अशतशरक्त
सॉशलशसिर िनरल ऐश््य्ाि भािी ने पीठ को
बताया शक अंत्योदय अन्न योिना के तहत
प््ाथशमकता वाले प््त्येक पशरवार को केवल
एक राशन काि्ि िारी शकया िाता है।

शीष्ि अदालत कोशवि महामारी के दौरान
प््वासी मिदूरो् को पेश आई् समस्याओ् और
दशा का संज््ान लेने के बाद, 2020 मे् दि्ि
स्वत: संज््ान वाले एक मामले की सुनवाई कर
रही है। न्यायालय ने इससे पहले, क्ेद्् से एक

हलफनामा दाशखल कर प््वासी श््शमको् को
राशन काि्ि प््दान करने और उनके शलए अन्य
कल्याणकारी कदम उठाने के संबंि मे् 2021
के फैसले और उसके बाद के शनद््ेशो् के
अनुपालन के बारे मे् शववरण देने को कहा था।

शीष्ि अदालत ने 29 िून 2021 के फैसले
और उसके बाद के आदेशो् मे् प््ाशिकारो् को
कई शनद््ेश िारी कर उनसे कल्याणकारी
उपाय करने को कहा था, शिसमे् कोशवि-19
महामारी के दौरान समस्याओ् का सामना
करने वाले सभी प््वासी श््शमको् को ‘ई-श््म’
पोि्िल पर पंिीकतृ राशन काि्ि देना भी शाशमल
है।

हमने अपना धैर्य खो दिरा है : उच््तम न्रारालर ने प््वासी
श््दमको् को राशन कार्य मे् िेरी पर कहा

भारत ने वीएसएचओआरएडीएस
मिसाइल का सफल परीक््ण मकया
नई दिल्ली। भारत ने रािस्थान के

पोखरण फायशरंग रे्ि मे् बहुत ही कम दूरी की
वायु रि््ा शमसाइल प््णाली के तीन सफल
परीि््ण शकये।

रि््ामतं््ी रािनाथ शसहं न ेशशनवार को रि््ा
अनुसंिान एवं शवकास संगठन
(िीआरिीओ) और भारतीय सेना को
वीएसएचओआरएिीएस (वेरी शॉि्ि रे्ि एयर
शिफ्ेस शसस्िम) की चौथी पीढ्ी के सफल
परीि््ण के शलए बिाई दी।

शसंह के काय्ािलय ने सोशल मीशिया मंच
‘एकस्’ क ेआशिकाशरक हैि्ल स ेिारी पोसि् म्े
कहा, ‘‘िीआरिीओ न ेपोखरण स ेचौथी पीढ्ी

की तकनीकी र्प से उन्नत लघु हशथयार
प््णाली वीएसएचओआरएिीएस के तीन
उड्ान परीि््ण सफलतापूव्िक शकए ह्ै।’’

शसहं न ेकहा शक आिशुनक प््ौद््ोशगशकयो ्से
लसै यह नई शमसाइल हवाई खतरो ्क ेशखलाफ
सशस्््् बलो् को तकनीकी र्प से और दि््
बनाएगी।

वीएसएचओआरएिीएस व्यकक्त द््ारा एक
स्थान से दूसरे स्थान पर ले िाने मे् सि््म वायु
रि््ा प््णाली है शिसे अनुसंिान के्द्् ‘इमारत’
(आरसीआई) द््ारा अन्य िीआरिीओ
प््योगशालाओ् और भारतीय उद््ोग भागीदारो्
के सहयोग से स्वदेशी र्प से शििाइन और
शवकशसत शकया गया है।

रि््ा मंत््ालय ने एक शवज््क्पत मे् बताया शक
शमसाइल मे् लघु प््शतश््िया शनयंत््ण प््णाली
(आरसीएस) और एकीकृत वैमाशनकी सशहत
कई नवीन प््ौद््ोशगशकयां शाशमल है् और
परीि्ण्ो् क ेदौरान इसकी सिीक मारक ि्म्ता
शसद्् हो चुकी है।

आरि्ण् की सीमा 50 प्श्तशत स ेअशिक करन ेपर
लगी रोक क ेप्श्त भाजपा का कय्ा रख् ह:ै कागं््से

नई दिलल्ी। कागं््से न ेआरि्ण् क ेमदु्् ेको
लेकर शशनवार को के्द्् सरकार पर शनशाना
सािा और कहा शक प््िानमंत््ी नरेन्द्् मोदी को
बताना चाशहए शक आरि््ण की 50 प््शतशत
सीमा को बढ्ाने पर उच््तम न्यायालय द््ारा
लगाई गई रोक के शवषय पर भारतीय िनता
पाि््ी (भािपा) का क्या र्ख है।

पाि््ी महासशचव ियराम रमेश ने यह
दावा भी शकया शक प््िानमंत््ी इस मामले
पर रहस्यमयी चुप्पी सािे हुए है्। रमेश ने
प्ि्ानमतं््ी नरनेद्् ्मोदी क ेमहाराष््् ्दौरे का
हवाला देते हुए ‘एक्स’ पर पोस्ि शकया,
‘‘िाशत िनगणना और अनुसूशचत िाशत,

अनुसूशचत िनिाशत एवं ओबीसी के शलए
आरि््ण की सीमा 50 प््शतशत से ज्यादा
बढ्ाने पर उच््तम न्यायालय द््ारा लगाई
गई रोक के मुद््े पर भािपा का क्या र्ख
है?’’

उन्हो्ने दावा शकया शक िब राहुल गांिी
िाशत िनगणना और अनुसूशचत िाशत,
अनुसूशचत िनिाशत एवं अन्य शपछड्ा वग्ि
(ओबीसी) के शलए शनि्ािशरत 50 फीसदी
आरि््ण की सीमा को बढ्ाने िैसे महत्वपूण्ि
मुद््े को िोरदार ढंग से उठा रहे है् तब
प्ि्ानमतं््ी इस मामल ेपर रहसय्मई चपुप्ी सािे
रहते है्।’’

पश््िम बंगाल म्े नाबाशलग लड्की का
शव नहर म्े शमला, भाजपा ने कहा-
ममता राज म्े बेशियां असुरश््ित

नई दिल्ली। पश््िम बंगाल के दश््िण 24 परगना शिले मे् चौथी
कि््ा की एक लड्की का शव नहर म्े शमलने के बाद इलाके मे् तनाव का
माहौल है। इसको लेकर भािपा ने पश््िम बंगाल की मुख्यमंत््ी ममता
बनि््ी पर हमला बोला है। भािपा ने कहा शक पश््िम बंगाल म्े बेशियां
असरुश््ित ह्ै। यहा ंदषुक्शम्ियो ्को तणृमलू सरकार स ेसरंि्ण् शमल रहा ह।ै
भािपा के राष््् ्ीय प््वक्ता शहिाद पूनावाला ने शशनवार को पाि््ी
मुख्यालय म्े मीशिया से कहा शक ममता बनि््ी के नेतृत्व म्े पश््िम
बंगाल म्े मां, मािी, मानुष या मशहला के शलए कोई ‘ममता’ नही् है। आि
बेशियां असुरश््ित है् और केवल दुष्कश्मियो् को ही ममता सरकार का पूरा
समथ्िन शमल रहा है। उन्हो्ने कहा शक आरिी कर मामले से लेकर दि्िनो्
मामले अब तक हमने देखे है् शक कृपाखाली इलाके मे् एक 11 साल की
शहंदू लड्की के साथ दुष्कम्ि शकया गया और उसकी हत्या कर दी गयी।
पुशलस ने कुछ शनशहत स्वाथ््ो् और वोि ब्ैक से संबंशित उद््ेश्यो् के चलते
पशरवार वालो् की शशकायत नही् ली। अब ममता बनि््ी के िाने का समय
आ गया है क्यो्शक िब तक वे वहां ह्ै, तृणमूल कांग््ेस केवल दुष्कश्मियो्
को संरि््ण देगी। दश््िण 24 परगना शिले के लोगो् का आरोप है शक
कृपाखाली म्े ट््ूशन से घर लौिते समय लड्की के साथ दुष्कम्ि शकया
गया और उसकी हत्या कर दी गई। 
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सम्पादक की कलम से 

हशरयाणा मे् बदलाव
का चुनाव

जम्म-ूकश्मीर मे ्मतदान हो चकुा ह,ै जो ऐततहातिक और
शातं रहा। अब दोनो ्का ही जनादशे 8 अक्तबूर को
िार्वजतनक तकया जाएगा। य ेजनादशे प््धानमतं््ी मोदी की
ित््ा की तनरतंरता और भाजपा क ेरच्वसर् क ेतिए बहेद
महतर्परू्व है।् दीपारिी क ेबाद महाराष््् ्और झारखडं म्े
तरधानिभा चनुार होन ेहै।् जमम्-ूकशम्ीर मे ्उपराजय्पाि
क ेजतरए केद्् ्िरकार का ही शािन ह।ै अब यह िघंशातित
क््ते् ्ह,ै जहा ं2014 के बाद अब चनुार कराए गए है।्
हतरयारा मे ्2014 िे ही भाजपा की ित््ा है। इन 10 िािो्
मे ्राजनीततक और चनुारी िमीकरर तबलक्िु बदि गए
है।् प्ध्ानमतं््ी मोदी क ेनतेतृर् मे ्तरश््ाि करत ेहएु जाट,
दतित, ओबीिी िमदुायो् न े2014 और 2019 के चनुारो्
मे ्भाजपा क ेपक् ्मे ्जो िमर्वन और रोट तदए र,े अब
2024 के िोकिभा चनुार तक तबलक्िु पिट गए है।् ये
िमर्वन और मतदान करीब आध ेरह गए है।् हतरयारा मे्
जाट िरा्वतधक 25 फीिदी ि ेअतधक है,् जबतक दतित
आबादी 21 फीिदी ह।ै य ेिबि ेताकतरर िमदुाय है,् जो
हतरयारा क ेजनादशे की दशा और तदशा तय कर िकत ेह्ै।
इनक ेअिारा, कोई अनय् िमदुाय इतना एकजटु नही ्ह।ै
हतरयारा मे ्इन 10 िािो् मे ्कोई जाट मखुय्मतं््ी नही ्रहा,
यह आश्य््वजनक तथय् ह।ै हािातंक 2019 मे ्भाजपा ने
‘जननायक जनता पाट््ी’ (जेजपेी) क ेगठबधंन म्े िरकार
बनाई री, तिहाजा जजेपेी क ेनतेा दषुय्तं चौटािा को
उपमखुय्मतं््ी बनाया गया रा, ितेकन रह जाटो ्के
‘प्त्ीकातम्क प्त्ततनतध’ ही र।े इि बार जाट अपना
मखुय्मतं््ी बनान ेक ेमडू म्े है।् भाजपा क ेमौजदूा मखुय्मतं््ी
नायब तिंह िनैी ओबीिी नतेा ह्ै, तिहाजा अतधकतर जाट
िमदुाय भाजपा क ेतखिाफ ही रहगेा। चूतंक तकिान,
जरान (अगन्नरीर) और पहिरान इन चनुारो् क ेबुतनयादी
मदु्् ेरह ेहै ्और य ेतीनो् क््ते् ्जाटो् क ेकरीब है।्  खतेी मे ्तो
70 फीिदी ि ेजय्ादा जाट ही काम करत ेह्ै। इि तरह जो भी
चनुारी ध््रुीकरर होगा, रह भाजपा-तररोधी हो िकता ह।ै
इनक ेअिारा, बरेोजगारी, ित््ा-तररोधी रझ्ान, जातीय
िमीकरर और तरभाजन, पेश्न आतद ऐि ेमुद्् ेहै,् जो
हतरयारा क ेचनुार को तनत््शत तौर पर प्भ्ातरत करेग्।े
हतरयारा मे ्बरेोजगारी बहेद उत््जेक और उनम्ादी मदु््ा ह।ै
प्द्शे मे ्2 िाख तो िरकारी नौकतरया ंही खािी नही ्ह्ै,
ितेकन राजनीततक दि आश््ािन बांट रह ेह्ै। चनुार जीतने
क ेतिए ‘मफुत्खोरी’ की योजनाए ंभाजपा और कागं््िे दोनो्
न ेही खबू घोतित की है ्और टीरी चनैिो ्पर रात-तदन
तरज््ापन भी चित ेरह ेहै।् शायद हतरयारा का औित
मतदाता इि तथय् िे अनतभज् ्है तक राजय् पर 2.70 िाख
करोड ्रप्ए ि ेअतधक का कज्व ह।ै चनुार क ेबाद िरकार
तकि-तकि को मफुत् म्े हजारो ्रप्ए बांटगेी? मफुत्खोरी
क ेतिए पिैा कहा ंि ेआएगा? बशेक िरकार के
िामातजक दातयतर् भी होत ेहै।् उिे दबे-कचुि,े अपातहज
तबक ेकी मदद करनी होती
ह।ै 

Invitin.g Shopperr's 
l Couture, Clothing & Designer Fabrics 
l Rental Wedding, Lehengas, & Gowns 
l Exclusive Nail Art 
l Designer Mehandi 
l Cosmetics 

B-20/11, Double Storey, Ramesh Nagar, Delhi I Mob.: 9911294429, 011-45294429 

मवनाश का कारण बन सकती है
उन्नत तकनीक

लेबनान मे् हिारो् पेिरो् और उसके बाद वाकी
िाकी रेशियो, लैपिॉप और और सोलर उपकरणो् मे् मे्
एक साथ हुए िमाको् ने दुशनया को शहलाकर रख शदया
है। इन िमाको् मे् 30 से ज्यादा मौते् हुई् और 3000 से
ज्यादा लोग गंभीर र्प से घायल है्। इसे आतंकी संगठन
शहिबुल्ला के शखलाफ इिरायली सुरि््ा एिे्सी मोसाद
का आपरेशन माना िा रहा है। तकनीक पर शनभ्िर
व्यवस्थाएं शचंशतत ह्ै। अगर यह संभव है तो िाने और
शकतना कुछ भी संभव होगा शिसका अंदािा लगाना भी
मुक्शकल है। 

नई तकनीको् के समंदर मे् गोते लगा रही युवा पीढ्ी
तो शायद िानती भी न हो शक पेिर है क्या? 80 के
दशक म्े आया यह संचार माध्यम मोबाइल के आने से
िल्द शवदा हो गया। भारत म्े तो इसके आगमन प््स्थान
की भनक भी नही ्लगी। िीपीएस मोबाइल की तलुना मे्
पेिर की बेहद बेशसक तकनीक इसकी ट््ैशकंग मुक्शकल
बनाती है। संभवतः इसीशलए इिरायली एिे्शसयो् द््ारा
ट््ेस शकए िाने से बचने के शहिबुल्ला ने इस पुरानी
तकनीक पर शनभ्िर होना ठीक समझा। बहरहाल यह
आश््श््ि झूठी ही साशबत हुई है। 

िमाको ्क ेपीछ ेपहली थय्ोरी यह ह ैशक इलकेट्््ॉशनक
शसग्नल की फ््ीक्वे्सी हैशकंग से पेिर मे् लगी शलशथयम
बैिरी का ि्ैपरेचर बढ्ाकर ये िमाके शकए गए। दूसरी
थ्योरी के अनुसार शहिबुल्ला ने यह पेिर ताईवानी
कंपनी गोल्ि अपोलो से खरीदे थे शिनकी बैिरी के साथ
मोसाद ने शवस्फोिक प्लांि कर शदए। एक संदेश ने
शवस्फोिक एक्किवेि शकया और हिारो् पेिर एक साथ
फि गए। शहिबुलल्ा इस त््ासदी से उबर भी नही् पाया था
शक सैकड्ो् वाकी-िाकी उपकरणो्, लैपिॉप और यहां
तक शक सोलर उपकरणो् मे् भी ऐसे ही िमाके हुए।
तािातरीन खबरे् तो यह ह्ै शक एक बेहद खुशफया और
सोचे समझे तरीके से इिराइल ने एक फि््ी कंपनी के

माध्यम से यह पेिर खुद बनाकर गोल्ि अपोलो कंपनी
को सप्लाई शकए िो अंततः शहिबुल्ला के सदस्यो् तक
पहुंचे। हमास के सुप््ीम कमांिर इस्माइल हाशनयां की
इिरायल के दुश्मन नंबर एक ईरान की राििानी
तेहरान मे् हुई हत्या भी तकनीक के दम पर ही संभव हुई
थी। 

इस घिना से उपिी शचंताएं भयावह है्। इंिरनेि
ऑफ शथंग्स (आई.ओ.िी.) तकनीक ने साईबर पहंुच
को उपयोग की लगभग हर विु्् तक पहंुचा शदया है। इस
तकनीक से शबिली, मोिर वाहन, सुरि््ा और शनगरानी,
सव्ास्थय् प्ब्िंन, कशृष, सम्ाि्ि होम और सम्ाि्ि शसिी िैसे
बशुनयादी ढाचँ ेको उनन्त शकया िा रहा ह।ै उपभोकत्ा भी
चाहता है शक दैशनक उपयोग की हर वि््ु हर वक्त
उसकी पहुंच हो। कंपशनयां इस कमिोरी का फायदा
उठाकर हर उपभोक्ता उपकरण म्े यह तकनीक अपना
रही ह्ै। कंपशनयो् को छुपा फायदा यह भी है शक उन्हे्
माक््ेशिंग के शलए महत्वपूण्ि िािा फ््ी शमल रहा है
शिसका उपयोग वे न शसफ्फ खुद करती है् बक्लक उसे
बेचकर पैसा भी कमाती ह्ै। अनुमान है शक 2025 तक
वशै््शक ि््र पर लगभग 11.4 शबशलयन उपभोकत्ा और
13.3 शबशलयन इंिरप््ाइिेज़ आई.ओ.िी. शिवाइस से
युक्त हो्गे और साईबर हमलो् की पहुंच मे् हो्गे। इनमे्
मोबाइल, कार, सम्ाि्ि वॉच, हैलथ् मानीिर, श््फि, िीवी,
एयर कंिीशनर समेत पेसमेकर िैसे बैिरी से चलने
और शरीर के अदंर लगाए िाने वाले मशेिकल उपकरण
भी शाशमल ह्ै। पेिर िमाके बताते है् शक ऐसे शकसी भी
उपकरण को बम म्े तब्दील करना संभव है। अशिसंख्य
लोग मोबाईल से शनकलने वाले घातक रेशिएशन के
खतरे से अपशरशचत हो्गे। शवशभन्न देशो् मे् इस रेशिएशन
शलए अलग-अलग सीमाएं तय है।् क्या तकनीक के बल
पर इस रेशिएशन को िानलेवा घातक ि््र तक बढ्ाया
िा सकता है? अगर हां तो यह खतरे की एक और घंिी

है। 
यूिे््न युद्् का प््ारंशभक अनुमान था शक ताकत के

दम पर र्स इसे कुछ ही शदनो् मे् खतम् कर देगा। सारे
अनुमान गलत साशबत हुए और लगभग दो साल का
लंबा समय बीतने के बाविूद यह अब भी िारी है।
पश््िमी देशो् द््ारा शदए गए उन्नत तकनीकी उपकरणो्
के दम पर यूिे््न न शसफ्फ युद्् मे् बना हुआ है बक्लक
उसने र्स िैसे ताकतवर देश को गहरा नुकसान भी
पहुंचाया है। इिरायल की हमास तथा शहिबुल्ला िैसे
आतंकवादी संगठनो् के साथ चलने वाली लंबी लड्ाई
भी तकनीक के प््योग से शनण्ाियक क्सथशत मे् पहुंचती
शदख रही है। िाशहर है, भशवष्य के युद्् सेनाओ् और
हशथयारो् नही् बकल्क वातानुकशूलत कि््ो ्मे ्तकनीक के
दम पर लड्े िाएंगे। साईबर हमलो् की ऐसी श््ंखला
युद््ो् और आतंकवादी गशतशवशियो् तक ही सीशमत नही्
रहेगी। ऐसे एक हमले से शकसी भी देश की पूरी आश्थिक
और िनोपयोगी व्यवस्था शछन्न-शभन्न कर उसे पंगु
बनाया िा सकता है। 

सूचना और संचार प््ौद््ोशगकी न शसफ्फ व्यक्कतगत
बकल्क वशै््शक सरुि््ा की भी सबसे महतव्पणू्ि आिशुनक
चुनौशतयो् मे् से एक है। राज्य शवशेष या आतंकवादी
समूह के हाथ मे् पहुंचकर ऐसी तकनीक शकतनी
शवध्वंसक हो सकती है, सोच कर ही शसहरन होती है।
बुशनयादी ढांचे या सैन्य रसद नेिवक्फ को नष्् करने के
शलए शकया गया साईबर हमला कभी भी अंतरराष््््ीय
संकि साशबत हो सकता है। परमाणु अप््सार संशि की
ति्ि पर ऐसी अंतरराष््््ीय सहमशत िर्री है िो इसका
शनयमन करे। प््यास हो तो रहे है् मगर प््गशत िीमी है।
अगर लेबनान मे् हुए िमाको् ने अंतरराष््््ीय समुदाय
को इस शवषय पर और शीघ््ता से सोचने पर मिबूर
शकया तो यह त््ासदी से सबक सीखने की अच्छी बानगी
होगी। 
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फीशजयोशिरेपी सेन्िर
आिुशनक मशीनो् से युक्त व कुशल
डॉक्िर की देख रेख मे् चल रहा है।

समय: प््ात 9 बजे से 12 बजे तक एवं
सायं 5 बजे से 7 बजे तक

रशववार अवकाश
कीश्ति नगर श््ी सनातन िम्ि सभा (पंजी.)

गीता भवन, कीश्ति नगर, नई शदल्ली- 110015

B186 @ , 4sg eknnq g`qh m`f`q
bknbj snvdq, Ohmbncd 110064

otmmtahqhx`mh.bnl
L:- 093134 07108

CC@ KHF L`qjds, Md`q B`laqhcfd Entmc`shnm Rbgnnk,
Q`intqh F`qcdm, Mdv Cdkgh, Cdkgh 110027

S`jdnts / Cdkhudqx Nodm Bknrdr 23:30

Eqdd Gnld
Cdkhudqx

011-25119013,
41447298,
25446671

( Ig`sj`
Trdc
Gdqd)

Mnsd- Enq Eq`mbghrd Hmpthqx,b`kk- 9313407108

Ktmbg: 11:30`l sn 4.00ol * Chmmdq: 7.00ol sn 11.00 ol
Ennc Vhsgnts Nmhnm & F`qkhbr Nm Dudqx M`uq`sq`

Rok. Hm Ntscnnq B`sdqhmf

8700965740,
9871558873,
9212598873

Gnld Cdkdudqx

Mnsd:
Okd`rd ̀ kknv dwsq` shld enq cdkhudqx nm
Rtstqc`x, Rtmc`x ̀ mc Gnkhc`x
Q`sdr ̀ qd rtaidbs sn bg`mfd vhsgnts oqhnq
mnshbd
Lhmhltl cdkhudqx shld 30 lhm. sn 45lhm
@kk sgd hsdlr l`x mns ad ̀ u`hk`akd ̀ s ̀ kk sgd
shld
Gnld cdkdudqx bg`qfdc qr. 20. - vhsghm 1jl

qhmbd Qd`ksdbg & Cdudknodqr

R.A. L`khj (I`fft Ih)
9311906362

011-41421363

A-121@B, L`mr`qnudq F`qcdm,
Mdv Cdkgh-110015

R@KD
OTQBG@RD

QDMSHMF

BNKK@ANQ@SHNM

@FQHBTKSTQD K@MC

E@QL K@MC

QDRHCDMSH@K

BNLLDQBH@K 

HMCTRSQH@K
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Makeup Artist
Trained In USA

J-31/A, Metro Piller No. 362, Ramesh Nagar, New Delhi-15

WZ-6, Sharda Puri, Ramesh Nagar, New Delhi-110015

R

RituBhararamakeovers

ritu.bharara

कीम्ति नगर श््ी सनातन धि्ि सभा (पंजीकृत)

श््ी लक्््मी िािायण मन्िदि (गीता भवि)
कीन्ति िगि,िई नदल्ली-110015

निश्ते-िाते नवभाग
प््नत नदि

:निवेदक:

सुबह 10 बजे से सायं 7 बजे तक

फोन: 011-25107229, 8810401428

मनोहर लाल कुमार, अशवनाश साहनी

: 8448150153

Payal
Boutique

Specialist in:

Designer Ladis

Suit, Blouse,

Anarkali, Gown &

All Alteration etc.

J-79 Bander Wali Khui,

Near Gaushala, Ramesh

Nagar, New Delhi-110015

Lna.:
9899940139

J`q`m Nadqnh

B-33, Rg`qc` Otqh, Mdv Cdkgh - 110015

Cd`kr hm
V`kk Shkdr,
Eknnq Shkdr

Hlonqsdc Shkdr
Rk`sdr Shkdr
Jns` Rsnmd

Bdldms Bnmbqdsd Shkdr 
& L`qakd dsb.

मौत के बाि भी सरोगेसी के माध्रम से बच््ा पैिा
करने पर कानूनी रोक नही्: दिल्ली हाईकोर्य

नई दिल्ली। मृत व्यक्कत के स्पम्ि से
सरोगसेी स ेबच््ा पदैा करन ेपर काननूी रोक
नही् है। इस आशय का फैसला शदल्ली
हाईकोि्ि ने शदया है। दरअसल, मामला ये
था शक सर गंगाराम अस्पताल को एक मृत
व्यक्कत के फ््ीि कराए गए स्पम्ि को
अस्पताल ने देने से इनकार कर शदया था।
िब मामला अदालत म्े पहुंचा तो कोि्ि स्पम्ि
सौ्पने का आदेश देते हुए साफ कहा शक
इससे सरोगेसी से बच््ा पैदा करने पर कोई
कानूनी रोक नही् है। 

इस मामले की शुरआ्त क्ैसर से पीश्डत
बेिे की कीमोथेरेपी शुर् होने से पहले
2020 मे् उसके वीय्ि के नमूने को फ््ीि
करवाने से हुई थी। क्यो्शक िॉक्िरो् ने
बताया था शक क्ैसर के इलाि स ेबाझंपन हो
सकता है। इसशलए उनके बेिे ने िून 2020
मे् अस्पताल की आईवीएफ लैब मे् अपने

स्पम्ि को फ््ीि करने का फैसला शकया था।
िब मृतक के माता-शपता ने वीय्ि का नमूना
लेने के शलए अस्पताल से संपक्फ शकया तो
अस्पताल ने कहा शक अदालत के उशचत
आदेश के शबना नमूना िारी नही् शकया िा
सकता। अदालत ने 84 पेि के फैसले मे्
कहा शक याशचका म्े संतान को िन्म देने से
संबंशित कानूनी व नैशतक मुद््ो् समेत कई
महत्वपूण्ि मसले उठाए गए ह्ै। अदालत ने
कहा, “माता-शपता को अपने बेिे की
अनुपक्सथशत मे् पोते-पोती को िन्म देने का
मौका शमल सकता है। ऐसे हालात मे्
अदालत के सामने कानूनी मुद््ो् के अलावा
नैशतक, आचाशरक और आध्याक्तमक मुद््े भी
होते है्।” 

मौत के बाद प््िनन का मतलब एक या
दोनो् िैशवक माता-शपता की मृत्यु के बाद
सहायक प््िनन तकनीक (सरोगेसी) का

उपयोग करके गभ्ििारण की प््श््िया से है।
िक्सिस प््शतभा एम. शसंह ने इस तरह के
पहले शनण्िय मे् कहा, वत्िमान भारतीय
कानून के तहत, यशद स्पम्ि या ऐग के
माशलक की सहमशत का सबूत पेश शकया
िाता है, तो उसकी मौत के बाद प््िनन पर
कोई रोक नही् है।अदालत ने कहा शक
के्द््ीय स्वास्थ्य एवं पशरवार कल्याण
मंत््ालय इस शनण्िय पर शवचार करेगा शक
क्या मौत के बाद प््िनन या इससे संबंशित
मुद््ो् के समािान के शलए शकसी कानून,
अशिशनयम या शदशा-शनद््ेश की
आवश्यकता है।अदालत ने यह फैसला
सुनाते हुए सर गंगाराम अस्पताल को शनद््ेश
शदया शक वह दंपती को उनके मृत
अशववाशहत बेिे के संरश््ित रखे गए स्पम्ि
उन्हे् तत्काल प््दान करे्, ताशक सरोगेसी के
माध्यम से उनका वंश आगे बढ् सके।

डीआरडीओ न ेपोखरण िे ्बहतु कि दरूी
की   मिसाइल क ेतीन सफल परीक्ण् मकए
8 दुश्मन के यान, तरमान,

हेिीकॉप्टर और ड््ोन को भागने या
बचने का मौका ही नही् तमिेगा

नई दिल्ली। रि््ा अनुसंिान एवं शवकास
संगठन (िीआरिीओ) ने पोखरण से चौथी
पीढ्ी की बहुत कम दूरी की वायु रि््ा प््णाली
(वीएसएचओआरएिीएस) शमसाइल के
तीन सफल उड्ान परीि््ण शकए है्। यह एयर
शिफे्स शसस्िम र्स के एस-400 की तरह ही
है। इससे दुश्मन के यान, शवमान, हेलीकॉप्िर
और ड््ोन को भागन ेया बचन ेका मौका ही नही्
शमलेगा। रि््ा मंत््ी रािनाथ शसंह ने शशनवार
को िीआरिीओ और भारतीय सेना को बिाई
देते हुए कहा शक आिुशनक तकनीको् से लैस
यह नई शमसाइल सशस््् ्बलो् को हवाई खतरे
के शखलाफ और अशिक तकनीकी बढ्ावा
देगी।

वीएसएचओआरएिीएस का विन 20.5
शकलोग््ाम होता है। इसकी लंबाई करीब 6.7
फीि और वय्ास 3.5 इचं है। यह अपन ेसाथ 2
शकलोग््ाम विन का हशथयार ल ेिा सकता ह।ै
इसकी र्ेि 250 मीिर से 6 शकलोमीिर है।
अशिकतम 11,500 फीि तक िा सकता है।

अशिकतम गशत मैक 1.5 है, यानी 1800
शकमी प््शतघंिा। इससे पहले इसकी िेक्सिंग
शपछले साल माच्ि मे् और 2022 मे् 27
शसतंबर को की गई थी। उच्् गशत वाले मानव
रशहत हवाई लक्््यो् के शखलाफ ग््ाउंि-बेस्ि

मैन पोि््ेबल लॉन्चर से उड्ान परीि््ण के
दौरान शमसाइल ने शवमान के पास आने और
पीछे हिने की नकल की। शमसाइल ने शमशन
के सभी उदे््श्यो् को पूरा करते हुए लक्््यो् को
शमसाइलो् ने अवर्द्् करके उन्हे् नष्् कर

शदया।
रि््ा मंत््ालय के अनुसार कही् पर भी ले

िाने मे् सि््म वायु रि््ा प््णाली
(एमएएनपीएिी) को रि््ा अनुसंिान एवं
शवकास सगंठन की प्य्ोगशालाओ ्मे ्भारतीय

उद््ोग भागीदारो् के सहयोग से शरसच्ि से्िर
इमारत (आरसीआई) ने स्वदेशी र्प से
तैयार और शवकशसत शकया है। इस बहुत कम
दूरी की वायु रि््ा प््णाली की इस शमसाइल को
दोहरी थ््स्ि सॉशलि मोिर से संचाशलत शकया
िाता है। इसका उद््ेश्य सीशमत दूरी से कम
ऊंचाई पर उडने वाले हवाई उपकरणो् के
खतरो् को बेअसर करना है। उड्ान परीि््णो्
को भारतीय सेना के अशिकाशरयो्,
िीआरिीओ प््योगशालाओ् के वशरष््
वजै््ाशनको ्और रि््ा उद््ोग िगत भागीदारो् की
उपक्सथशत मे् पूरा शकया गया।

रि््ा मंत््ी रािनाथ शसंह ने इस सफल
परीि्ण् क ेशलए इसम्े शाशमल रि््ा अनुसिंान
एवं शवकास संगठन, भारतीय सेना और रि््ा
उद््ोग िगत को बिाई दी है। उन्हो्ने कहा शक
आिुशनक प््ौद््ोशगशकयो् से लैस यह नई
शमसाइल प््णाली हमारे सशस्््् बलो् को
तकनीकी र्प से और अशिक सुसश््ित कर
देगी। रि््ा अनुसंिान और शवकास शवभाग के
सशचव एवं रि््ा अनुसंिान एवं शवकास
संगठन के अध्यि्् ने भी शमसाइल के शििाइन
तथा शवकास काय्ि मे् शाशमल पूरी िीम को
बिाई दी। 
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DEALS IN:

COMMERCIAL

PLAYWOOD, WATER

PROOF PLAYWOOD, TEEK

PLAYWOOD, PARTICLE

BOOD. M.D.F SUNMICA

SATISH BANSAL

9899786284

989176284

A-205, WHS TIMBER MARKET KIRTI NAGAR, NEW DELHI-15

ANCHAL PLAYWOOD EMPORIUM

Skin/Cosmatic/Hair/Laser Treatment

Unwanted Hair Gone Forever

with the world’s leading

Laser Technology
Rhinoplasty Surgery

Face Fillers

Fat Reduction

Surgical 

Non-surgical 

A2/108, Prabhu Specialist Clinic, Room No.1, Major Deepak Tyagi Marg, Janakpuri Delhi-58

Hair-Loss

Painless Process

Breast Augmentation

Non-Surgical

For Book Appoinment Call Å 7836863883

Acne/Scars/Pigmentation Removal

With World Best Derma Technology

Rhinoplasty & Fillers Expert

Dr. Saloni Sinha
M.B.B.S, M.S.(ENT), F.A.M.

Rhinoplasty Expert

DMC No. 57646

इस बार क्वाड देशो् के बीच सिुद््ी अभ्यास
िालाबार की िेजबानी करेगा भारत

8अमेतरका, ऑस्ट््ेतिया और जापान की
नौिेनाओ् के िार 08 अक्टूबर को शुर्
होगा अभ्याि 

नई दिल्ली। क्वाि देशो् के बीच शवशाखापट््नम मे्
08 अक्िूबर को भारत की मेिबानी मे् समुद््ी अभ्यास
मालाबार शुर् होगा, शिसम्े अमेशरका, ऑस्ट््ेशलया और
िापान की नौसेनाएं शहस्सा ले्गी। इस समुद््ी अभ्यास की
शुर्आत शवशाखापट््नम मे् बंदरगाह चरण से होगी और
उसके बाद समुद््ी चरण होगा। शहंद महासागर और भारत-
प््शांत ि््ेत्् मे् साझा समुद््ी चुनौशतयो् का समािान करने के
मकसद से दो चरणो् मे् यह नौसैन्य अभ्यास 18 अक्िूबर
तक चलेगा।

मालाबार अभ्यास 1992 मे् संयुक्त राज्य अमेशरका
और भारतीय नौसेना के बीच श््दपि््ीय नौसैशनक अभ्यास
क ेरप् मे ्शरु ्हआु था, िो अब प्म्खु बहपुि््ीय काय्िि्म्
के र्प मे् शवकशसत हो गया है। इसका उद््ेश्य अंतर-
संचालन को बढ्ाना, आपसी समझ को बढ्ावा देना है। इस
अभ्यास मे् शवशभन्न भारतीय नौसेना प्लेिफॉम्ि शाशमल
हो्गे, शिसमे् गाइिेि शमसाइल शवध्वंसक, बहुउद््ेश्यीय
श््फगेि, पनिुब्बी, शफक्स्ि शवंग एमआर, लड्ाकू शवमान
और हेलीकॉप्िर शाशमल ह्ै। ऑस्ट््ेशलया अपने एमएच-
60आर हलेीकॉपि्र और पी-8 समदु््ी गश्ती शवमान के साथ

एक एन्ज़्ैक क्लास श््फगेि एचएमएएस स्िुअि्ि को तैनात
करेगा। इसी तरह संयुक्त राज्य अमेशरका की नौसेना अपने
इिंीग्ल् हलेीकॉप्िर और पी-8 समुद््ी गशत्ी शवमान के साथ
एक आल््े बक्फ-क्लास शवध्वंसक यूएसएस िेवी को तैनात
करेगी। 

िापान एक मुरासामे-क्लास शवध्वंसक िेएस
अशरयाके के साथ अभ्यास मे् शाशमल होगा। सभी चार देशो्
के शवशेष बल भी अभ्यास मे् भाग ले्गे। मालाबार अभ्यास
मे् सहयोग और पशरचालन ि््मताओ् को बढ्ाने के शलए
शिज़्ाइन की गई गशतशवशियो् की एक शवि््ृत श्ंखला पर
ध्यान क्ेश््दत शकया िाएगा, शिसमे् शवषय वि््ु शवशेषज््
शवशनमय के माध्यम से शवशेष संचालन, सतह, वायु और
पनिुब्बी रोिी युद्् पर चच्ाि शाशमल है।  िशिल समुद््ी
अशभयान िैसे पनिुब्बी रोिी युद््, सतह युद्् और वायु
रि््ा अभ्यास समुद् ्मे ्आयोशित शकए िाएंग,े शिसम्े समुद््ी
ि््ेत्् मे् क्सथशतिन्य िागर्कता मे् सुिार पर िोर शदया
िाएगा। बंदरगाह चरण के दौरान 09 अक्िूबर को एक
शवशशष्् आगंतुक शदवस की योिना बनाई गई है, शिसके
दौरान चारो् देशो् के प््शतशनशिमंिलो् की मेिबानी पूव््ी
नौसेना कमान के फ्लैग ऑशफसर कमांशिंग-इन-चीफ
वाइस एिशमरल रािेश पे्ढारकर करे्गे। यह मालाबार
अभ्यास अब तक का सबसे व्यापक होने की उम्मीद है,
शिसमे् िशिल पशरचालन पशरदृश्य शाशमल हो्गे।
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कलड्ि हेयर को शैम्पू करते
सिय इन मिप्स का रख्े ध्यान

अपने लुक को चे्ि करने के शलए अक्सर हम अपने
बालो् को कलर करवाना पसदं करत ेहै।् इसस ेआप बोलि्
ट््ांसफॉम््ेशन से लेकर हल्के हाइलाइट्स तक करवा
सकते है।् यह सच है शक कलि्ि हयेर देखने मे ्बहुत अच्छे
लगते है्। लेशकन अक्सर यह देखने मे् आता है शक कलि्ि
हेयर का रंग िल्द ही फीका हो िाता है। ऐसा इसशलए
होता है, क्यो्शक हम गलत शैम्पू का इि््ेमाल करते है् या
शफर बालो् को गलत तरीके से वॉश करते है्। शिससे
उनका रंग उड िाता है और वे फीके व बेिान निर आते
है।् यह तो हम सभी िानते ह्ै शक कलि्ि बालो ्की देखभाल
करने के शलए आपको खास शैम्पू इि््ेमाल करने की
िर्रत होती है। लेशकन इसके अलावा भी आपको कुछ
छोिी-छोिी बातो् का ध्यान रखना चाशहए, शिसके बारे मे्
आि हम आपको इस लेख मे् बता रहे है्-

कलर सेफ शैम्पू का कर्े चयन
आप सल्फेि फ््ी और कलर सेफ शैम्पू का चयन

करे्। सल्फेि आपके बालो् का रंग तेज़ी से हिा सकता
है, शिससे आपके बाल बेिान हो सकते है्। आिकल
माक््ेि मे् कलर बालो् के शलए शवशेष र्प से शैम्पू
शमलते है्।

बार-बार ना कर्े िॉश
अक्सर यह देखने मे् आता है शक हम अपने बालो्

को हर दूसरे शदन िोने लगते है्, लेशकन आपको यह
समझना चशहए शक बालो् को शितना ज़्यादा आप
िोएगँ,े रगं उतनी ही तज़ेी से फीका पडगेा। अपन ेबालो्
को हफ़्ते मे् 2 से 3 बार िोएं और ज़र्रत पडने पर
आप िोन ेके बीच म्े ड््ाई शैम्पू का इिे््माल करे्।

ठंडे पानी का इसे््माल करे्

अकस्र बालो् को कल्ीन करत ेहएु हम गुनगनु ेपानी
का इि््ेमाल करते है्, लेशकन अगर आपके बाल
कलि्ि है् तो आपको ठंिे पानी का इि््ेमाल करना
चाशहए। यह आपके बालो् के क्यूशिकल को खोल देता
है, शिससे रंग आसानी से शनकल िाता है। इसशलए,
आप क्यूशिकल को सील करने और अपने रंग को
बनाए रखने मे् मदद करने के शलए अपने बालो् को
गुनगुने या ठंिे पानी से िोएं।

क्ली्दजंग शै्पू से बचे्
क्ली्शिंग श्ैपू शबल्िअप से छुिकारा पाने के शलए

बहुत अच्छे होते है्, लेशकन ये रंगे बालो् पर कठोर हो
सकते है्। ये शै्पू कलर को हिा सकते है्, इसशलए
इनका कम इि््ेमाल करना या इनका इि््ेमाल
शबल्कुल न करना ही अच्छा माना िाता है।
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सेहत के लिए बहुत फायदेमंद
है नवरात्् मे् उगाई जाने
वािी ज्वार की घास

निराद््ि मे् पव्ि के दौरान हर घरो् मे् िवारे यानी ज्वार िर्र बोए
िाते है्। 9 शदनो् के व््त के बाद दशहरे की पूिा मे् इस घास के रखा
िाता है। िब मां दुग्ाि का शवस्ििन के बाद इसे बांिते भी है। िाश्मिक
महत्व से हिकर वीिग््ास यानी गेहूं की घास सेहत के शलए काफी
बेहतर माना िाता है। वीिग््ास को सुपरफूि भी माना िाता है। िो
एनि््ी के साथ इम्यूशनिी भी बूस्ि करता है। वीिग््ास का िूस पीने से
सेहत को शमलते है् कई फायेद

एंटीऑक्सीडे्ट्स से भरपूर
वीिग््ास सुपरफि होता है क्यो्शक इसमे् एंिीऑक्सीिे्ट्स और

फाइबस्ि काफी मात््ा मे् होते है्। इसमे् आयरन, कैक्लशयम, एंिाइम्स,
मैग्नीशशयम, फाइिोन्यूश््टएंट्स, अमीनोएशसड्स, शविाशमन ए, सी,ई,
के और बी कॉम्प्लैक्स, क्लोरोशफल और प््ोिीन्स होते है्।

कोलेस्ट््ॉल और डायदबटीज म्े फायिेमंि
शरसच्ि के मुताशबक, वीिग््ास मे् िर्री अमीनो एशसड्स होते है्।

हाई कव्ॉशलिी प््ोिीन होता ह।ै जव्ार की घास िाइिशेन मे ्मदद करता
है। कोलेस्ट््ॉल भी कम करता है। वीिग््ास एनि््ी देता है और
िायशबिीि के इलाि म्े भी उपयोगी माने िाते है।

कै्सर से बचाता
अगर लबं ेसमय स ेशरीर मे ्इफंल्मेशेन बना रह ेतो यह क्ैसर, हाि्ि

शिसीि और िायशबिीि िैसी बीमाशरयो् को िन्म देता है। वीिग््ास
बॉिी के इन्फ्लेमेशन को खत्म करती है। शोि के मुताशबक शरसच्ि मे्
सामन ेआया था शक वीिग््ास म्े काफी सट्््ॉनग् एंिीऑकस्ीिेट्स् होत ेहै,्
िो कै्सर से बचाव करता है।

ध्यान रखे् शक प््ेग्ने्सी, एलि््ी या ग्लूिेन इंिॉलरे्स है तो शबना
िॉक्िर की सलाह के वीिग््ास का िूस न शपएं।
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िीि संयोजन की खामियां दूर करके
पामकस््ान से मभड्ना होगा भारत को 

िुबई। पहले मैच मे् न्यूिीलै्ि से करारी
हार से आहत भारत को अगर मशहला िी20
शवश्् कप मे् अपना अशभयान पिरी पर लाना
है तो उसे पाशकि््ान के शखलाफ रशववार को
यहां होने वाले मैच मे् िीम संयोिन की अपनी
खाशमयो् को दूर करना होगा।

भारतीय िीम को शुि्व्ार को अपने पहले
मैच मे् न्यूिीलै्ि से 58 रन से हार का सामना
करना पड्ा शिससे उसकी सेमीफाइनल मे्
िगह बनाने की उम्मीदो् को करारा झिका
लगा है और इससे उसके शलए आगे के सभी
मैच बेहद महत्वपूण्ि बन गए ह्ै।

भारत का नेि रन रेि अच्छा नही् है और
उसके शलए अब पाशकि््ान, श््ीलंका और
ऑस्ट््ेशलया के शखलाफ होने वाले मैचो्ं मे् हर
हाल मे् िीत दि्ि करनी होगी।

हरमनप््ीत कौर की अगुवाई वाली

भारतीय िीम न ेनय्िूीलैि् क ेशखलाफ खले के
तीनो् शवभाग मे् खराब प््दश्िन शकया। उसके
पास अब समय नही् है और उसे िल्द से िल्द
अपनी कमिोशरयाे् को दूर करना होगा।

यह काम इतना आसान नही् है क्यो्शक
उसका सामना अब पाशकि््ान से है शिसने
पहले मैच मे् श््ीलंका को हराया था।

पाशकि््ान के शखलाफ मैच से पहले
भारत को िीम संयोिन म्े सुिार करना होगा।
न्यूिीलै्ि के शखलाफ अर्ंिशत रेड््ी के र्प मे्
एक अशतशरक्त तेि गे्दबाि को शाशमल करने
के शलए भारत को अपने बल्लेबािी ि््म म्े
बदलाव करना पड्ा।

इस विह से हरमनप््ीत को तीसरे,
िेशममा रोश््डग्स को चौथे और शरचा घोष को
पांचवे् नंबर पर बल्लेबािी के शलए उतरना
पड्ा िबशक अमूमन वे इन स्थानो् पर

बल्लेबािी नही् करते है्।
भारत का तीन तेि गे्दबािो् के साथ

खेलने का फैसला सही साशबत नही् हुआ
कय्ोश्क शपच मे ्नमी नही ्थी और न्यिूीलैि् के
बल्लेबािो् ने आसानी से उनका सामना
शकया। भारत इस कारण अपने तेि गे्दबािो्

का पूरा उपयोग नही् कर पाया शिसका
उदाहरण पूिा वस््््ाकर है् शिन्हो्ने केवल
एक ओवर शकया।

तीन तेि गे्दबािो् के साथ खेलने के
कारण भारत को बाएं हाथ की क्सपनर रािा
यादव को बाहर करना पड्ा और मचै क ेदौरान

उनकी काफी कमी खली।
भारत के बल्लेबािो् का प््दश्िन अच्छा

नही् रहा। उसकी तरफ से सव््ोच्् स्कोर 15
रन था िो हरमनप््ीत न ेबनाया था। भारत अब
अपनी बल्लेबािी को मिबूत करने के शलए
दयालन हेमलता को अंशतम एकादश मे्
शाशमल कर सकता है।

भारत का पाशकि््ान क ेशखलाफ शानदार
शरकाि्ि रहा है। इन दोनो् िीम के बीच िो 15
िी20 अंतरराष््््ीय मैच खेले गए ह्ै उनमे् से
भारत ने 12 मैच मे् िीत दि्ि की है।

भारत हालांशक अपने इस प््शतद््ंद््ी को
हल्के से लेने की गलती नही् कर सकता
शिसका गे्दबािी आि््मण काफी मिबूत है।
पाशकि््ान के पास अनुभवी शनदा िार,
कप्तान फाशतमा सना और साशदया इकबाल
िैसे अच्छे ग्ेदबाि ह्ै।

युवा मखलाम्डयो् को आने वाले सिय ि्े सभी
प््ार्पो् के मलए िीि ि्े अवसर द्ेगे : िाश्ि

मनैचसेट्र। ऑसट्््शेलयाई श््िकिे िीम के
कपत्ान शमशले माश्ि न े कहा ह ै शक युवा
शखलाश्डयो ्िेशवयर बाि्िलिे, आरोन हाि््ी, कपूर
कोनोली और िेक फ््ेिर-मकैगक्फ ने शिस प््कार
इगंल्ैि् क ेशखलाफ हुई िी20 सीरीि मे ्शानदार
प्द्श्िन शकया ह।ै उस ेदखेकर काफी खशुी हुई
ह।ै साथ ही कहा शक इस यवुा शखलाश्डयो ्को
आन ेवाल ेसमय मे ्सभी प््ारप्ो ्क ेशलए िीम म्े
अवसर शमलगेा। अनभुवी शखलाश्डयो ्क ेबाहर
होन ेक ेकारण िी20 सीरीि मे ्इन यवुाओ् को
अवसर शमला था शिसम्े इन्होन् ेअपने को साशबत
शकया। ऑसट्््शेलया न ेइगंल्ैि् क ेशखलाफ तीन
मचैो् की िी20आई सीरीि क ेदौरान एक नई
अशंतम गय्ारह को उतरा था। य ेसीरीि 1-1 से
बराबरी पर समापत् हईु। इमसे ्बाि्िलिे, आरोन ,
कपूर और िके फे्ि्र न ेअतंरराष््््ीय ि््र पर
अपन ेको साशबत शकया ह।ै िके फे्ि्र ने इससे
पहल ेआईपीएल 2024 मे ्भी शानदार प्द्श्िन
शकया था। 

माश्ि ने कहा शक हर शखलाड्ी के पास
अपनी ि््मता शदखाने का अवसर था िो
उन्हो्ने शदखायी। फे््िर को स्कॉिलै्ि के
शखलाफ अपने शनराशािनक प््दश्िन के
बादपहले िी20आई से बाहर कर शदया गया

था। वह दूसरे िी20आई के शलए तीसरे नंबर
पर िीम मे ्लौि ेऔर अपनी बलल्बेािी स ेसभी
का शदल िीता। फे््िर-मैकगक्फ ने इंग्लै्ि के
गे्दबािी आि््मण को ध्वि्् करते हुए 30
गे्दो् मे् ही अि्िशतक लगा शदया। इस प््कार
वह पूव्ि सलामी बल्लेबाि िेशवि वान्िर के
बाद ऑसट्््शेलया क ेशलए िी20आई अि्िशतक
बनाने वाले दूसरे सबसे युवा शखलाड्ी है्।

माश्ि ने कहा, हम सभी िानते है् शक िेक
फे््िर-मैकगक्फ शकतने शानदार शखलाड्ी है्।
हमने शखलाश्डयो् को अलग-अलग भूशमकाएं
दी है् और यह रोमांचक रहा है। हमारे पास
कुछ ऐसे शखलाड्ी है् िो शकसी न शकसी ि््र
पर वापस आएंगे। ऑस्ट््ेशलया के शलए युवा
शखलाश्डयो् को खेलते देखना आि््य्ििनक
है। 

ियंक की फॉि्ि और मफिनेस की होगी परीक््ा
गि्ादलयर। भारत और बांगल्ादशे क ेबीच

सोमवार से यहां शुर् होने वाली तीन मैच की
िी20 श््ृंखला म्े अपनी तेि गे्दबािी के
कारण श््िकेि िगत का ध्यान खी्चने वाले
मयकं यादव की फॉम्ि और शफिनसे की परीि््ा
होगी िबशक अन्य युवा शखलाश्डयो् के पास भी
अपनी चमक शबखेरने का यह शानदार मौका
होगा।

मयंक ने इस साल के शुर् म्े इंशियन
प््ीशमयर लीग (आईपीएल) के दौरान
लगातार 150 शकमी की रफ्तार से गे्दबािी
करके लोगो् का ध्यान अपनी तरफ खी्चा था
लेशकन पसशलयो् मे् शखंचाव के कारण उन्हे्
िून्ािमे्ि के बीच से ही हिना पड्ा था।

अमूमन शकसी भी शखलाड्ी को राष््् ्ीय
िीम मे् िगह बनाने के शलए घरेलू श््िकेि मे्
अपनी शफिनसे साशबत करनी पडत्ी ह ैलशेकन
22 वष््ीय मयंक को उनके शवशेष कौशल के
कारण भारतीय िीम म्े िगह दी गई है।

बांग्लादेश के शखलाफ श््ृंखला म्े उनकी

फॉम्ि और शफिनेस की परीि््ा होगी। अभी यह
देखना होगा शक उन्हो्ने शिस सिीकता और
शनयतं्ण् क ेसाथ आईपीएल मे ्ग्ेदबािी की थी
वह उसी की तरह अंतरराष््् ्ीय ि््र पर
गे्दबािी कर सकते है् या नही्।

मयंक के अलावा बांग्लादेश के शखलाफ
इस शंृ््खला मे् शदल्ली के तेि गे्दबाि हश्षित
राणा और ऑलराउंिर नीतीश कुमार को भी
भारत की तरफ से पदाप्िण का मौका शमल
सकता है।

न्यूिीलै्ि के शखलाफ िेस्ि श््ृंखला को
देखते हुए शुभमन शगल, ऋषभ पंत, यशस्वी
ियसवाल, मोहमम्द शसराि और अि्र् पिले
को बांग्लादेश के शखलाफ िी20 श््ृंखला से
शवश््ाम शदया गया है।

कप्तान सूय्िकुमार यादव और
ऑलराउंिर हाश्दिक पंड््ा िीम मे् शाशमल दो
बड्े नाम है्। उनके अलावा िी20 शवश्् कप
की शविेता िीम मे् शाशमल रहे शशवम दुबे और
अश्िदीप शसंह को भी इस श््ृंखला के शलए िीम

मे् चुना गया है।
सीशनयर शखलाश्डयो् को शवश््ाम शदए िाने

के कारण अशभषेक शम्ाि िैसे शखलाश्डयो् के
पास अपना कौशल शदखाने का यह बेहतरीन
मौका है। अशभषेक ने शिंबॉब्वे के शखलाफ
शतक लगाया था। बांग्लादेश के शखलाफ
उनक ेसाथ सिं ूसमैसन पारी की शरुआ्त कर

सकते है्।
शरयान पराग को िुलाई के बाद भारत की

तरफ से छह िी20 मैच मे् खेलने का मौका
शमला है लेशकन वह इनमे् आईपीएल िैसी
फॉम्ि नही् शदखा पाए।

क्सपनर वर्ण चि््वत््ी भी इस शंृ््खला से
वापसी करे्गे। रशव शबश्नोई िीम मे् शाशमल

दूसरे शवशेषज्् क्सपनर है्।
शरिव्ि शवकेिकीपर के र्प मे् चुने गए

शितेश शम्ाि ने िून मे् आईपीएल के बाद कोई
मैच नही् खेला है। उन्हे् अभी तक शिन नौ
िी20 अंतरराष््््ीय मैच मे् खेलने का मौका
शमला है उनमे् वह अपना िलवा शदखाने मे्
नाकाम रहे है्।

भारतीय िीम बांग्लादेश के शखलाफ इन
तीन मैच के बाद अगले महीने दश््िण अफ््ीका
मे् चार िी20 अंतरराष््््ीय मैच खेलेगी। उस
श््ृखंला क ेशलए भी भारत क ेसीशनयर शखलाड्ी
उपलब्ि नही् रहे्गे क्यो्शक तब भारतीय िीम
िेस्ि श््ृंखला खेलने के शलए ऑस्ट््ेशलया के
दौरे पर होगी।

िहां तक बांग्लादेश का सवाल है तो उसे
अपने स्िार ऑलराउंिर शाशकब अल हसन
के शबना खेलने की आदत िालनी होगी।
शाशकब ने शपछले महीने िेस्ि और िी20
अंतरराष््् ्ीय श््िकेि से संन्यास लेने की
घोषणा की थी।

दनहाल सरीन ने अलास्का नाइट्स को
ग्लोबल शतरंज लीग म्े बढ्त दिलाई 

लंिन। भारत के प््शतभाशाली शखलाड्ी
शनहाल सरीन के शानदार प््दश्िन की मदद से
पीबीिी अलास्का नाइट्स ने दूसरे शदन के
खेल के बाद ग्लोबल शतरंि लीग
(िीसीएल) मे् एकल बढ्त हाशसल की।

दूसरे शदन के खेल मे् कुछ उलिफेर भी
देखने को शमले शिनमे् अलीरेिा शफरोिा की
शवश्् के नंबर एक शखलाड्ी मैगनस काल्िसन
पर िीत भी शाशमल है।

अलास्का नाइट्स ने अपने सभी तीन मैच
िीते और नौ मैच प्वाइंि हाशसल करके शीष्ि
स्थान पर पहुंचा। दूसरी तरफ गै्िेस
ग््ैि्मासि्स्ि न ेप््शतयोशगता के दूसर ेसत् ्मे ्अभी
तक अपना खाता नही् खोला है और वह
अंशतम स्थान पर है।

अलास्का नाइट्स ने शुि््वार को अपने
पहल ेमकुाबले मे ्अमशेरकन गकैम्बटस् पर 14-
2 से और उसके बाद मुंबा मास्िस्ि पर 8-5 से
िीत हाशसल की। मुंबा मास्िस्ि के शखलाफ
मुकाबला बेहद रोमांचक क्सथशत मे् पहुंच गया
था लेशकन सरीन ने रौनक सािवानी को
हराकर अलास्का नाइट्स को महत्वपूण्ि िीत
शदलाई।अंक ताशलका मे् उसके बाद मंुबा
मासि्स्ि, श््तवणेी कॉक्निनेि्ल शकंगस्, अल्पाइन
एसिी पाइपस्ि और अमेशरकन गैक्मबट्स का
नंबर आता है। इन सभी के तीन-तीन मैच
प्वाइंि है्। पूव्ि शवश्् चै्शपयन शवश््नाथन
आनदं की अगुवाई वाली ग्ैिसे ग््ैि्मासि्स्ि को
अभी तक अपने दोनो् मैच मे् हार का सामना
करना पड्ा है।
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भारत का सबसे बड्ा शसंशगंग शरयशलिी
शो, इंशियन आइिल, सोनी एंिरिेनम्ेि
िेलीशवज़्न पर अपना बहुप््तीश््ित सीज़्न
15 लकेर वापस आ गया है! ऑशिशन शरु्
होने के साथ, स्पॉिलाइि उन प््शतयोशगयो्
पर है, शिन्हे् इस प््शतश््षत मंच पर और
इसके बाद की श्ज़ंदगी मे् शमलने वाले
अनन्य अवसरो् को हाशसल करने के शलए
अपनी प््शतभा का प््दश्िन करना होगा।
असािारण आवाज़्ो् और सम्मोहक
कहाशनयो् की तलाश मे्, इस सीज़्न के िि
पैनल मे् बहुचश्चित रैपर बादशाह, शदल छूने
वाली आवाज़् की मशलका श््ेया घोषाल
और प््शशंसत संगीतकार/कलाकार शवशाल
ददलानी शाशमल है्। साथ शमलकर, वे
भारत के अगले शसंशगंग से्सेशंस की तलाश
मे् है्।

कई असािारण प््शतयोशगयो् मे् से एक है् भुवनेश््र के इक्पसत पशत,
िो एक ट््वैल वल्ॉगर और भगवान शशव क ेभकत् है।् इकप्सत न ेभवुनशे्र्
से त्््यंबकेश््र तक के अपने आध्याक्तमक और साहशसक सफर की
शुर्आत की थी, शिसके बाद वह अपने ऑशिशन के शलए शफर मुंबई
पहुंचे। अपने परफ़्ॉम््े्स से पहले एक खुशनुमा बातचीत के दौरान,
बाइशकंग के प््शत अपने साझा िुनून के कारण इक्पसत और शवशाल
ददलानी के बीच बहुत अच्छी ट््ूशनंग बन गई। शवशाल ने अपने

शुर्आती बाइशकंग के शदनो् को बड्ी खूबी से याद
शकया, िबशक इक्पसत ने खुलासा शकया शक उनके
आध्याक्तमक सफर को िॉक्यूमे्ि करने वाला
उनका व्लॉग अिूरा है, और अपने अंशतम
अध्याय की प््तीि््ा मे् है। 

िब इक्पसत ने शफल्म ‘कबीर शसंह’ से ‘कैसे
हुआ’ पर भावपूण्ि प््ि््ुशत दी, तो उनकी गायन
कुशलता ने ििो् को हैरान कर शदया। उनके
परफ़्ॉम््े्स ने र्म को मंत््मुग्ि कर शदया, और
िि उनकी भावनात्मक आवाज़् पर मोशहत हो
गए।

बादशाह उनसे खासतौर पर प््भाशवत थे।
उन्हो्ने कहा, “िब आपने गाया, तो ऐसा लगा
िैसे यह आपका अपना गाना है। आपने इसे पूरी
तरह अपना बना शलया। यह मेरे पसंदीदा गानो् मे्
से एक है, और आपने इसे बेहतरीन तरीके से

प््ि््ुत शकया है।” उन्हो्ने मज़्ाशकया अंदाज़् मे् कहा, “कहने को है
बाइकर, लेशकन है ‘सुरो् का स्ट््ाइकर’।”

श््ेया घोषाल ने भी उनकी तारीफ करते हुए स्वीकार शकया, “मुझे
लगा था शक आप एक एिव्ेचरर है्, िो संगीत को लेकर भी िुनूनी है।
लेशकन आपकी आवाज़् ही आपकी असली पहचान है। आप इस गाने से
बहुत गहराई से िुड्े हुए ह्ै, और वह भावना हर नोि म्े झलकती है।
आप शकसी हीरो की आवाज़् नही् है्, आपकी आवाज़् ही असली हीरो
है।”

महानायक अशमताभ बच््न की मेज़ब्ानी मे,् ‘कौन बनगेा करोडप्शत’ का 16वां सीज़न् अपने
शदलचस्प गेमप्ले और शदल छूने वाले
पलो् से शनरंतर दश्िको् का मनोरंिन कर
रहा है। सोनी एंिरिेनमे्ि िेलीशवज़्न पर
प्स्ाशरत होन ेवाले एक आगामी एशपसोि
मे्, आश्ििशफशशयल इंिेशलि्ेस मे्
सप्शेलाइज़्शेन कर रह,े ब्ेगलुर ्शनवासी
कंप्यूिर साइंस की तीसरे वष्ि की छात््ा
अनन्या शवनोद हॉिसीि की शोभा
बढ्ाएंगी। 

िेक्नोलॉिी के भशवष्य को आगे बढ्ाने वाली फील्ि, एआई के प््शत अनन्या के समप्िण से
अशमताभ बच््न अचछ्े खासे प््भाशवत हुए। उन्हो्ने उनके प््यासो् की तारीफ की और इस बात पर
भी गव्ि व्यक्त शकया शक अनन्या िैसे युवा अत्यािुशनक ि््ेत््ो् मे् भारत की प््गशत मे् योगदान दे रहे
है्। उनका मानना है शक अनन्या िैसे शवद््ाथ््ी कल की शिशििल दुशनया के रचनाकार है्, और
उन्हो्ने उत्कृष््ता पाने के शनरंतर प््यास के शलए उन्हे् प््ोत्साहन शदया।

इसके अलावा, एक खुशनुमा बातचीत के दौरान, अनन्या ने अशमताभ बच््न से पूछा शक क्या
उनके पास कोई पालत ूपशु ह,ै शिस पर अशमताभ बच्न् ने एक शकसस्ा याद करत ेहएु बताया, “मरेे
पास एक कुत््ा था, लेशकन िब वह गुज़्र गया, तो उस दुख से उबरना बहुत मुकश्कल था। उसके
बाद और अशिक पालतू पशु लाने मे् काफी अिीब लगता था, और िया ने मुझसे कहा शक मै् अब
कोई और कुत्् न लाऊं, क्यो्शक िब वे हमे् छोड्कर चले िाते है् तो इससे बहुत दुख होता है। 

सुनहरी आवाज् वाला बाइकर: इंशडयन आइडल पर ‘कैसे हुआ’ पर इप्ससत
पशत के दमदार परफ्ॉम््े्स के बाद बादशाह ने उसे ‘सुरो् का स्ट््ाइकर’ कहा

‘कौन बनेगा करोड्पति 16’ म्े, अतमिाभ बच््न ने पालिु पशुओ् और
अपनी पोिी नव्या नवेली नंदा के कुत््े ‘एल्फी’ के बारे मे् खुलकर बाि की 


